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Hosszu fliggbleges cs6ben rugd van elhelyezve, amelynek a cs6 falaval valé surlédasa
elhanyagolhatd. A rugdra 10 g tomegU golydt helyezve 1 cm-rel 6sszenyomadik.
Mennyivel nyomddik dssze a rugd, ha a golyét a rugd tetejétdl szamitott 1 m magassaghbal
ejtjuk ra?

MO.
A rugdallandé k=mg/Al;=0,01-10/0,01 =10 N/m.

irjuk fel az energia-megmaraddst Ugy, hogy a nehézségi erétér potencidlis energidjanak zérus
szintje a rugd tetejénél legyen (azaz amikor a rugd nincs 6sszenyomva):

mg H = mg (-Al) + % k Al,%,
behelyettesitve 0,01-10-1=-0,01-10- Al, + % -10- Al,>, azaz 5AlL,>—0,1Al,-0,1=0
aminek megoldasa Al, = 15,2 cm.



